
„Erwerben von 
 Erziehungskompetenzen 
 durch Elternbildung“ 
 
Thema: 
Gerade bei Kindern ermöglicht 

der Einsatz von Wild– und 

Heilkräutern im Alltag oder bei 

kleineren Unpässlichkeiten 

eine sehr sanfte und nachhalti-

ge Wirkung auf die gesund-

heitliche Verfassung als auch 

auf die Entwicklung einer    

lebendigen und achtsamen 

Beziehung zur Natur. 

Themen: Wie kann ich mein 

Kind mit Kräutern unterstüt-

zen? Welche Kräuter tun     

speziell Kindern gut? Wie kann 

ich Kräuter unkompliziert in 

den Alltag einbauen? Was ist 

ein Stechmonsterroller? Diese 

und weitere Fragen werden in 

einem lebendigen und infor-

mativen Vortrag behandelt. 

 

Bitte um Anmeldung! 

Anmeldung und Info im  

Eltern-Kind-Zentrum. 

 

Tel.: 664-3430440 

Mail: ekiz.radkersburg@aon.at  

www.ekiz-radkersburg-elterntreff.at 

   
„Kinder - Kräuter  
als ganzheitliches Konzept“ 

 
 

 Online-Vortrag via zoom 
mit 

Barbara Pechmann 
 

Familientrainerin 

Kräuterpädagogin, Naturheilkundepädagogin 

 
 
 

Freitag 7. Mai 
19.30 Uhr 

 
               
  
          

 
  

      
          

 
 
 
          

Elternbildung in der Region Bad Radkersburg 

Kosten: 5 Euro 

Anrechenbar für den Eltern-Kind-Bildungspass. 


