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Vulkanlandobmann 
Bgm. Josef Ober

25. Jänner 2024: Gemeindesaal Sinabelkirchen, 19 Uhr
12. März 2024: Gemeindesaal Halbenrain, 19 Uhr

       Öko logisch?! - Fakten zum 
Umweltdruck unseres Konsums
Referent: DI Dr. Christian Krotscheck – amritasai.at
Inhalt: Diesel- oder Elektroauto? Plastiksackerl oder 
Baumwolltasche? Mehrweg- oder Einwegflaschen? Fleisch, 
Käse oder Linsen? Stoff- oder Wegwerfwindel? Öl- oder Holzhei-
zung? Parkett- oder PVC-Boden? Wer kennt sich da noch aus? 
Der Erfinder des Ganzheitliche Ökologischen Fußabdruckes steht 
ihnen an diesem Abend Rede und Antwort! Und hilft Ihnen einen 
ökologisch(er)en Lebensstil mit Hausverstand umzusetzen.

23. Jänner 2024
Kulturhalle Wörth bei Gnas, 19 Uhr

       Saatgutvermehrung
Referentin: Irmi Scheidl – naturgarten-scheidl.at
Inhalt: Saatgut selbst vermehren - Bei welchen Gemüsearten 
geht es und macht es Sinn? Neben einigen Möglichkeiten die 
Samen des Lieblingsgemüses zur Saatgutvermehrung zu selek-
tieren und zu ernten, gibt es praktische Anleitungen zur Trock-
nung, Lagerung und Keimfähigkeit von Saatgut.
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30. Jänner 2024: Gaudium, Neudorf 42, Ilz, 19 Uhr
08. Februar 2024: Gemeindesaal St. Anna/A., 19 Uhr
27. Februar 2024: Kulturhalle Hatzendorf, 19 Uhr

       Klimafitter Garten - Schaffen Sie Ihre Klimaoase
Referentin: Susanne Pammer – susisgarten.at
Inhalt: Wir können selbst aktiv werden und uns eine eigene 
Klimaoase schaffen, die ein angenehmes Mikroklima rund um 
das eigene Haus bietet. Über einfache und intelligente Wege 
zur Anpassung unserer Gärten an den Klimawandel - mit 
vielen Ideen und Tipps.
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1. Februar 2024
FS Schloss Stein, Fehring, 19 Uhr

       Wintergemüse
Referentin: Irmi Scheidl – naturgarten-scheidl.at
Inhalt: Wintergemüse zählt in den kalten Monaten zu den wert-
vollen Vitaminquellen, die sehr einfach im eigenen Garten und/
oder Folientunneln kultiviert werden können. Ein paar Dinge 
sind zu beachten und dann steht einer frischen Ernte zwischen 
November und März nichts entgegen.
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1. Feb. 2024: Gemeindesaal Sinabelkirchen, 19 Uhr
29. Feb. 2024: Kultursaal Edelsbach, 19 Uhr

       Klimafitter Wald 
Referent: Josef Krogger –
prosilvaaustria.at/vorstand/josef-krogger
Inhalt: Unsere Wälder stehen, bedingt durch den 
Klimawandel, vor großen Herausforderungen. Klimafitte Wälder 
müssen in den Fokus rücken und entsprechend bewirtschaftet 
werden. Welche Schritte es braucht, erfahren Sie im Vortrag.
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12. Februar 2024
Dorfhof Markt Hartmannsdorf, 19 Uhr

       Mein Naturgarten
Referentin: Susanne Pammer – susisgarten.at
Inhalt: Tipps für eine natürliche Gartengestaltung und 
Verwendung alternativer Baumaterialien.
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15. Februar 2024
Gemeindesaal Kapfenstein, 19 Uhr

       Gärtnern aus Leidenschaft –
Schönes und Schmackhaftes aus dem 
Bio-Garten
Referent: Klaus Wenzel – zumgarten.at
Inhalt: Der Gärtnermeister gibt wertvolle Tipps für eine 
gesunde Gemüseernte und gepflegte Blumenbeete.
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1. März 2024
Susis Garten, Auersbach, 13 Uhr

       Gärten klimafit gestalten mit 
Naturgartenelementen
Referentin: Susanne Pammer – susisgarten.at
Inhalt: Von der Theorie in die Praxis ist dieser Workshop die 
Grundlage für einfaches, pflegeleichtes Gärtnern. Ein Mix aus 
Pflanzen, Feuchtbiotop, Gemüse- und Kräutergarten und 
Kinderspielplatz und vieles mehr kann logisch und zukunfts-
fähig kombiniert werden. 
Anmeldung erforderlich, Tel.: 0664/6425497
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7. März 2024: Gemeindesaal Halbenrain, 19 Uhr
14. März 2024: Zehnerhaus Bad Radkersburg, 19 Uhr
22. März 2024: Begegnungshalle Gosdorf, 19 Uhr

       Klimafitter Auwald
Referent: Josef Krogger –
prosilvaaustria.at/vorstand/josef-krogger
Inhalt: Was sind die Funktionen, der Nutzen und die Potentiale 
eines Auwaldes im ökologischen Sinne? Welche Herausfor-
derungen stellen sich der Auwaldbewirtschaftung entgegen - 
Sturm, Hochwasser? 
Was kann jeder Forstwirt dazu beitragen, seinen Auwald 
künftig klimafit weiterzuentwickeln? Dazu gehört ein nachhalti-
ges Neophytenmanagement - erklärt von Dr. Andreas Breuss.
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9. April 2024
Zentrum Feldbach, Ringstraße 9, 19 Uhr

       Das unsichtbare Netz des Lebens. 
Wie Mikrobiom, Biodiversität, Umwelt 
und Ernährung unsere Gesundheit bestimmen.
Referent: Dr. Martin Grassberger –
bio-oesterreich.at/martin-grassberger
Inhalt: Der Biologe, Arzt, Landwirt und Erfolgsautor zeigt neue 
Wege auf, wie der Mensch sich vor schädlichen Umwelteinflüssen 
schützen kann. Wie erhalten wir in Zeiten neuartiger Pandemien, 
chronischer Krankheiten, zunehmender Urbanisierung und medi-
alem Dauerfeuer unsere körperliche und geistige Gesundheit?
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11. April 2024
Gemeindezentrum Kapfenstein, 19 Uhr

       Fruchtbare Erde im eigenen 
Garten: Kompostierung und Terra Preta
Referent: Gerald Dunst – Firma Sonnenerde
Inhalt: Der Kompostierexperte gibt wertvolle Tipps, wie Kom-
postieren im eigenen Garten am besten gelingt. Außerdem 
erfahren Sie, was es mit der angeblich fruchtbarsten Erde der 
Welt, Terra Preta, auf sich hat.
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Erfahren Sie Neuigkeiten zu Aktivitäten, Veranstaltungen
und Themen mit besonderen Bezug zum Lebensraum:
www.vulkanland.at/lebensraum

Erfahre mehr über die Modellregion Bioökonomie & 
Kreislaufwirtschaft – Steirisches Vulkanland:
biooekonomie.vulkanland.at

Auf der Vulkanland-Webseite finden Sie alle Veranstaltungen 
der Vortragsreihe inkl. Anmeldemöglichkeit: 
www.vulkanland.at/lebensraum/hausmanufaktur 

Wir alle sind gefordert
Es liegt in unserer Hand, ob wir es 
schaffen, die Klima-, Ressourcen- 
und Energiewende nachhaltig 
zu gestalten. Nutzen Sie unser 
Angebot an Vorträgen und 
Workshops und lassen Sie sich 
begeistern, unseren inwertge-
setzten und liebgewonnenen 
Lebensraum zukunftsfähig 
mitzugestalten. 
Wir laden Sie herzlich dazu ein 
- diese Gestaltung braucht die 
Begeisterung und Anstrengung aller. 

Geschäftsführer 
Mag. Michael Fend

Projektmanagerin 
Mag. Martina Lepschi

Modellregion Bioökonomie & Kreislaufwirtschaft – 
Steirisches Vulkanland
Das Steirische Vulkanland ist die erste Schwerpunktregion für 
Bioökonomie und Kreislaufwirtschaft in Österreich. Ziel ist es, 
die Wirtschaft schrittweise auf eine regionale und nachhaltige 
Ressourcenbasis umzustellen und Modelle zu entwickeln, die 
österreichweit adaptiert werden können.

Newsletter „Ökologische Zukunftsfähigkeit“
Beim Steirischen Vulkanland passiert auch außerhalb dieser 
Veranstaltungsreihe so einiges. Wer darüber auf dem Laufen-
den bleiben möchte, abonniert bitte unseren Newsletter 
„Ökologische Zukunftsfähigkeit“.ZUKUNFTS  2040  FÄHIGKEIT

menschlich | ökologisch | wirtschaftlich

AUF DEM WEG ZUR LEBENSWERTESTEN 
REGION EUROPAS

ÜBERSICHT DER VORTRAGSREIHE
„Zukunftsfähiger Lebensraum
im Steirischen Vulkanland“

25. April 2024
Kompostieranlage Feldbach, 17 Uhr

               Die Kunst der Kompostierung: 
Führung und Workshop
Referent: Stadtgemeinde Feldbach
Wie aus Abfällen wertvoller Kompost entsteht, zeigt die 
Führung durch die Kompostieranlage Raabau. 
Weiters gibt es Anregungen und Tipps für die Kompostierung 
im eigenen Garten.
Anmeldung erforderlich, Tel.: 03152/8575-506, sommer@lea.at

Die
Vortragsreihe„ZukunftsfähigerLebensraum“ist kostenfrei!

Weiterführende Informationen 
erhalten Sie von:
Mag. Martina Lepschi – Regionsmanagement 
Bioökonomie & Kreislaufwirtschaft
Gniebing 148, A-8330 Feldbach 
Tel.: 0664/8826 2332

Um die lebenswerteste Region Europas zu werden, 
müssen wir unseren Lebensraum zukunftsfähig gestalten. 

Wir alle sind gefordert!



Diese Veranstaltungen werden über das LEADER Programm gefördert.

Über die GÄRTNERINNEN

Susanne Pammer 
Blumen, Sträucher & Beeren
Susanne ist Landschaftsgärtnermeisterin 
und Gartengestalterin. Neben der Garten-

planung und -beratung bietet sie auch Kurse in 
ihrer Gartenwerkstatt an. Ihre Expertise reicht von 

Gestaltung und Pflege ganzer Gärten, über Spezialthemen wie 
Bienen- oder Schmetterlingsbeeten bis zu Schnittkursen von 
Rosen und Blütensträuchern. Ihr 5.000 m² großer, biologisch 
zertifizierter Privatgarten in Auersbach ist am So., 02.06.2024 
und am So., 30.06.2024 von 10:00 - 18:00 geöffnet.

www.susisgarten.at – Auersbach 112 | 8330 Feldbach 
0664 6425497 | susis.garten@gmx.at |       susis_garten

Andrea Bregar 
Kräuter, Wild- & Heilkräuter
Als leidenschaftliche Gärtnerin arbeitet Andrea 
im Kräuter-, Gemüse- und Obstgarten und gibt 

ihr Wissen in Kursen, Vorträgen und Workshops 
weiter. 5.000 m² werden liebevoll  bewirtschaftet, 

gehegt und gepflegt. Der Schwerpunkt Kräuter, Vielfalt, Diver-
sität und Umweltschutz zieht sich durch alle Arbeitsabläufe. 
In den Kursen geht es um Kräuteranbau, -ernte, -vermehrung 
und -verarbeitung sowie um die Themen Küchenkräuter, Arz-
neipflanzen, Wasserdampfdestillation und Seifenherstellung.

www.lebenmitkraeutern.net – Gossendorf 79 | 8330 Gossendorf 
0660 1496885 | andrea@lebenmitkraeutern.at       
      andrea_bregar |       Andrea Bregar

Anna Zora
Gemüse & Selbstversorgung
Anna hat wild wachsende Leidenschaft für 
Pflanzen aller Art. Sie bewirtschaftet einen 

kleinen Hof in Fehring und baut auf einer Fläche 
von 4.000 m² Gemüse, Obst, Blumen und Kräuter nach 

den Prinzipien der Permakultur an. Die Selbstversorgung ihrer 
Familie ist dabei ihr Hauptantrieb. Im Sommer verkauft sie den 
Überschuss an Gemüse am Markt. Anna hat sich der Boden-
gesundheit verschrieben. Sie ist überzeugt, dass die Vitalität 
des Bodens mit all seinen Bodenlebewesen ein essenzieller 
Schlüssel ist, um die Probleme der Zeit zu lösen.

Burgfeld 5 | 8350 Fehring | 0681 81951082 | 
annazora.thewild@gmail.com |       anna_ _zora

TERMINE der „Gartenwerkstatt“

26.02.2024 mit Susi in Auersbach, 16:00 - 18:00
Der Schnitt | Blütensträucher, Wein, Kiwi, Blütenstauden und Gräser
11.03.2024 mit Andrea in Gossendorf, 16:00 - 18:00
Der Kräutergarten | richtiger Anbau und Standort
18.03.2024 mit Anna in Fehring, 16:00 - 18:00
Die Anzucht | Saatgut, Keimtemperatur, Anzuchterde, 
Licht- & Dunkelkeimer
25.03.2024 mit Susi in Auersbach, 16:00 - 18:00
Rosenschnitt | Dünger | Bleichen von Gemüse
08.04.2024 mit Andrea in Gossendorf, 17:00 - 19:00
Wildkräuter im Garten | Unkraut verwenden
15.04.2024 mit Anna in Fehring, 17:00 - 19:00
Erfolgreich selbstversorgen | Mischkultur, Fruchtfolge, 
Garteln ohne Umgraben
22.04.2024 mit Susi in Auersbach, 17:00 - 19:00
Beerenobst pflanzen und pflegen | Mulchen mit verschiedenen Materialien
06.05.2024 mit Andrea in Gossendorf, 18:00 - 20:00
Küchenkräuter | Verwendung und Konservierung
13.05.2024 mit Anna in Fehring, 18:00 - 20:00
Erde lesen lernen | Methoden zur Verbesserung des Bodens
27.05.2024 mit Anna in Fehring, 18:00 - 20:00
Verschiedene Beetformen | Vor- & Nachteile von Hochbeet, 
Hügelbeet, Acker...
03.06.2024 mit Susi in Auersbach, 18:00 - 20:00
Kompostieren | Bauen mit Naturmaterialien | Das richtige Werkzeug
10.06.2024 mit Anna in Fehring, 18:00 - 20:00
Natürlicher Pflanzenschutz | Dünger und Pflanzentees selbst herstellen
17.06.2024 mit Andrea in Gossendorf, 18:00 – 20:00
Arzneipflanzen | Anbau und Pflege
01.07.2024 mit Susi in Auersbach, 18:00 - 20:00
Pflege, Schnitt & Gießen von Rosen, frühjahrsblühenden  
Sträucher & Stauden
08.07.2024 mit Andrea in Gossendorf, 18:00 - 20:00
Pflege im Kräutergarten | Ernte und Rückschnitt
15.07.2024 mit Anna in Fehring, 18:00 - 20:00
Saatgut ernten & lagern | Anzucht von Herbstgemüse
02.09.2024 mit Susi in Auersbach, 18:00 - 20:00
Einen Baum pflanzen | Wintergemüse pflanzen
16.09.2024 mit Andrea in Gossendorf, 17:00 - 19:00
Kräutervermehrung | Samen, Stecklinge, Wurzelteilung
30.09.2024 mit Susi in Auersbach, 17:00 - 19:00
Ein Staudenbeet anlegen | Es wird ein- & umgepflanzt, Laub als Wertstoff
07.10.2024 mit Anna in Fehring, 16:00 - 18:00
Garten im Winterschlaf | Mistbeet, Gründünger, Knoblauch & Zwiebel
28.10.2024 mit Susi in Auersbach, 16:00 - 18:00
Blumenzwiebeln pflanzen | Garten winterfest machen 
& ganz viel nicht schneiden

Gartenwerkstatt im Vulkanland 
Ihr Jahr mit Blumen, Kräutern und Gemüse
Drei leidenschaftliche Gärtnerinnen nehmen Sie mit in Ihre 
Gärten und geben ihre Erfahrung und ihr Wissen weiter. Sie 
lernen, wie sie erfolgreich Zierpflanzen, Kräuter und Gemüse 
naturnah und ökologisch anbauen und pflegen können. Vom 
Samenkorn bis zur eigenen Ernte, von Küchenkräutern über 
Wildkräuter zu Arzneipflanzen, von der Rosenpracht und der 
Staudenvielfalt bis zum Beerenglück – Anna, Andrea und Susi 
zeigen Ihnen wie es geht. Sie erfahren auch, wie Sie Küchen-
kräuter für kalte Jahreszeit konservieren und Ihr eigenes 
Saatgut sichern. Sie erhalten Anleitungen über den richtigen 
Pflanzzeitpunkt und können ganzjährig die Blütenpracht 
genießen. Sie bekommen Tipps zur Kompostherstellung und 
zum sparsamen Umgang mit Wasser. Bei guter Kulturführung 
erfreuen Sie sich einer bunten Vielfalt mit viel Biodiversität.

Jede Kurseinheit besteht aus der praktischen Behandlung 
eines Schwerpunktthemas und einem Gartenrundgang, bei 
dem jahreszeitlich anfallende Arbeiten besprochen werden 
und Fragen gestellt werden können. Die Kurseinheiten fin-
den immer abwechselnd im Garten der jeweiligen Gärtnerin 
statt. Diese Kursreihe richtet sich an all jene, die Garten und 
Natur lieben, unabhängig vom Erfahrungsstand.

Bitte bringen Sie gutes Schuhwerk und der Witterung entspre-
chende Kleidung mit. Die Workshops finden bei jedem Wetter 
statt, bei Regen gibt es ein Indoor-Alternativprogramm.
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Kosten 
pro Kurseinheit

€ 10,-
Keine Anmeldung

notwendig!
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VORTRAGSREIHE
„Zukunftsfähiger Lebensraum

im Steirischen Vulkanland“
& „Gartenwerkstatt“
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TERMINE „Zukunftsfähiger Lebensraum“

23.01.2024, Wörth bei Gnas, 19 Uhr
mit Irmi Scheidl, „Saatgutvermehrung“
25.01.2024, Sinabelkirchen, 19 Uhr 
mit DI Dr. Christian Krotscheck, „Öko logisch?! – 
Fakten zum Umweltdruck unseres Konsums“
30.01.2024, Neudorf bei Ilz, 19 Uhr
mit Susi Pammer, „Klimafitter Garten -Schaffen Sie Ihre Klimaoase“
01.02.2024, Fehring, Schloss Stein, 19 Uhr
mit Irmi Scheidl, „Wintergemüse“
01.02.2024, Sinabelkirchen, 19 Uhr
mit Josef Krogger, „Klimafitter Wald“
08.02.2024, St. Anna am Aigen, 19 Uhr
mit Susi Pammer, „Klimafitter Garten - Schaffen Sie Ihre Klimaoase“
12.02.2024, Markt Hartmannsdorf, 19 Uhr
mit Susi Pammer, „Mein Naturgarten“
15.02.2024, Kapfenstein, 19 Uhr
mit Klaus Wenzel, „Gärtnern aus Leidenschaft - Schönes und 
Schmackhaftes aus dem Bio-Garten“
27.02.2024, Hatzendorf, 19 Uhr
mit Susi Pammer, „Klimafitter Garten - Schaffen Sie Ihre Klimaoase“
29.02.2024, Edelsbach, 19 Uhr
mit Josef Krogger, „Klimafitter Wald“
01.03.2024, Auersbach bei Feldbach, 13 Uhr
mit Susi Pammer, „Workshop: mit Naturgartenelementen“
den Garten klimafit gestalten“ * Anmeldung erbeten

07.03.2024, Halbenrain, 19 Uhr
mit Josef Krogger, „Klimafitter Auwald“
12.03.2024, Halbenrain, 19 Uhr 
mit DI Dr. Christian Krotscheck, 
„Öko logisch?! - Fakten zum Umweltdruck unseres Konsums“
14.03.2024, Bad Radkersburg, 19 Uhr
mit Josef Krogger, „Klimafitter Auwald“
22.03.2024, Gosdorf bei Mureck, 19 Uhr
mit Josef Krogger, „Klimafitter Auwald“
09.04.2024, Feldbach, 19 Uhr
mit Dr. Martin Grassberger, „Das unsichtbare Netz des Lebens. 
Wie Mikrobiom, Biodiversität, Umwelt und Ernährung unsere 
Gesundheit bestimmen“
11.04.2024, Kapfenstein, 19 Uhr
mit Gerald Dunst, „Fruchtbare Erde im eigenen Garten: 
Kompostierung und Terra Preta“
25.04.2024, Feldbach, 17 Uhr
Mitarbeiter der Kompostierungsanlage der Stadtgemeinde 
Feldbach, „Führung & Workshop: Die Kunst der Kompostierung“ 
* Anmeldung erbeten

WIR FREUEN UNS ÜBER IHR KOMMEN!


